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PROFESORES NACIONALES

Dr. Juan Miguel Abdo Francis	 	 CDMX.

Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu	 	 CDMX.

Dra. Aleida Bautista Santos	 	 CDMX.

Dra. María Victoria Bielsa Fernández	 	 Guadalajara, Jal.

Dr. Federico Rafael Bonilla Marín	 	 CDMX.

Dra. Nallely Bueno Hernández	 	 CDMX.

Dr. Ramón Isaías Carmona Sánchez	 	 San Luis Potosí, S.L.P.

Dra. Graciela Elia Castro Narro	 	 CDMX.

Dr. Adrián Cedillo Delgadillo	 	 CDMX.

Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina	 	 Mérida, Yuc.

Dr. Enrique Coss Adame	 	 CDMX.

Mtro. Luis Alberto Chi Cervera	 	 Mérida, Yuc.

Dr. Jorge Luis De León Rendón	 	 CDMX.

Dra. María de Fátima Higuera de la Tijera	 	 CDMX.

Dra. María Fernanda Huerta de la Torre	 	 Torreón, Coah.

Dr. Aurelio López Colombo	 	 Puebla, Pue.

L.N. Mónica López Talavera	 	 Edo. de México

Dra. Sophía Eugenia Martínez Vázquez	 	 CDMX

Dra. Eliana Carolina Morel Cerda	 	 Guadalajara, Jal.

Dr. Ricardo Humberto Raña Garibay	 	 CDMX.

Dra. María Teresa Guadalupe Rizo Robles	 	 CDMX.

M.N.C. Carol Rodríguez Fitz	 	 León, Gto.

Dra. Viridiana Rosales Amaya	 	 CDMX.

Dr. Omar Edel Trujillo Benavides	 	 Puerto Vallarta, Jal.
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Dr. Luis Federico Uscanga Domínguez	 	 CDMX.

Dr. José Antonio Velarde Ruiz Velasco	 	 Guadalajara, Jal.
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INSCRIPCIONES EN LÍNEA (24 HORAS)
Disponibles hasta el lunes 23 de noviembre  

a las 11:00 h., en la página web www.gastro.org.mx

FOYER COLÓN (PLANTA BAJA)

16:00 - 19:00	 REGISTRO
	 Entrega de gafete en sitio

JUEVES
19 DE NOVIEMBRE
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INSCRIPCIONES EN LÍNEA (24 HORAS)
Disponibles hasta el lunes 23 de noviembre  

a las 11:00 h., en la página web www.gastro.org.mx

FOYER COLÓN (PLANTA BAJA)

07:00 - 14:00	 REGISTRO

	 Entrega de gafete en sitio

SALÓN 1-4 (PLANTA BAJA)

10:00 - 16:00	 EXPOSICIÓN COMERCIAL

LUNES
23 DE NOVIEMBRE
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SALÓN 23 B (PLANTA ALTA)

09:00 - 10:30	 MÓDULO I:
	 ENFERMEDADES RELACIONADAS CON ÁCIDO Y 		
	 HEMORRAGIA GASTROINTESTINAL

Coordinador: 
Dr. Federico Rafael Bonilla Marín
Presidente del Instituto Nacional de Educación 
Médica Continua, A.C.

09:00 - 09:30	 Actualidades en enfermedad por reflujo 			 
	 gastroesofágico.
	 Evaluación y manejo desde la medicina general

Dr. Adrián Cedillo Delgadillo

09:30 - 10:00	 Úlcera péptica y Helicobacter pylori. Resultados del V 	
	 Consenso Mexicano

Dr. Aurelio López Colombo 

10:00 - 10:30	 Hemorragia de tubo digestivo. Abordaje diagnóstico y 	
	 terapéutico en el primer contacto 

Dr. Omar Edel Trujillo Benavides

10:30 - 11:00	 RECESO
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11:00 - 12:30	 MÓDULO II: 
	 TRASTORNOS DE LA INTERACCIÓN INTESTINO CEREBRO

Coordinador:
Dr. Adrián Cedillo Delgadillo
Presidente del Consejo Nacional de Certificación en 
Medicina General, A.C.

11:00 - 11:30	 Diagnóstico y manejo de la dispepsia funcional. 		
	 Resultados del Consenso Latinoamericano de 		
	 Dispepsia  

Dr. Ramón Isaías Carmona Sánchez

11:30 - 12:00	 TIIC y Roma V, ¿qué cambió?
Dra. Eliana Carolina Morel Cerda

12:00 - 12:30	 Síndrome de intestino irritable. Abordaje integral en la 	
	 práctica del médico general

Dra. Viridiana Rosales Amaya

12:30 - 14:00	 MÓDULO III: 
	 ABORDAJE PRÁCTICO DE TRASTORNOS 			 
	 GASTROINTESTINALES COMUNES

Coordinador:
Dr. Juan Miguel Abdo Francis
Presidente del Comité Normativo Nacional de 
Medicina General, A.C.

12:30 - 13:00	 El paciente con dolor abdominal en el primer nivel de 	
	 atención 

Dr. Ricardo Humberto Raña Garibay 
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13:00 - 13:30	 Pancreatitis aguda. Guías actuales de diagnóstico y 	
	 manejo 

Dr. Luis Federico Uscanga Domínguez 

13:30 - 14:00	 Microbiota intestinal: relevancia clínica y 			 
	 aplicaciones desde la perspectiva del médico 		
	 general  

Dr. Federico Rafael Bonilla Marín 

14:25 - 16:00	 COMIDA SIMPOSIO INDUSTRIA FARMACÉUTICA

16:00 - 18:20	 MÓDULO IV: 
	 NUTRICIÓN PARA EL MÉDICO GENERAL

Coordinadora:
Dra. María Fernanda Huerta de la Torre

16:00 - 16:20	 La desnutrición que no vemos: cómo detectarla en 5 	
	 minutos y por qué el suplemento sale más barato 

Mtra. Mónica López Talavera

16:20 - 16:40	 Síndrome de intestino irritable: lo que funciona antes 	
	 de llevar a la dieta baja en FODMAP

Dra. Sophía Eugenia Martínez Vázquez

16:40 - 17:00	 Estreñimiento crónico: kiwis, ciruelas y otras recetas 	
	 con evidencia 

Dra. Nallely Bueno Hernández
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17:00 - 17:10	 Mesa de discusión 
	 Coordinadora:

Dra. María Fernanda Huerta de la Torre

Participantes:
Mtra. Mónica López Talavera
Dra. Sophía Eugenia Martínez Vázquez
Dra. Nallely Bueno Hernández

17:10 - 17:30	 Enfermedad esteatósica del hígado: de MASLD a 		
	 cirrosis. Lo que el plato puede revertir

Mtro. Luis Alberto Chi Cervera

17:30 - 17:50	 Anemia: el hierro bajo es una pista, el sospechoso 	
	 está en el tubo digestivo

Mtra. Carol Rodrígez Fitz

17:50 - 18:10	 Bajar de peso sin perder músculo: obesidad 		
	 sarcopénica en la era de los GLP-1

Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina

18:10 - 18:20	 Mesa de discusión 
	 Coordinadores:

Dra. María Fernanda Huerta de la Torre

Participantes:
Mtro. Luis Alberto Chi Cervera				 
Mtra. Carol Rodrígez Fitz					   
Dr. Manuel Antonio Cervera Cetina
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MARTES
24 DE NOVIEMBRE

SALÓN 23 B (PLANTA ALTA)

09:00 - 10:30	 MÓDULO V:
	 GASTROENTEROLOGÍA EN LA CONSULTA DIARIA

Coordinadora:
Dra. Viridiana Rosales Amaya
Presidenta del Consejo de Certificación en Medicina 
General, A.C., de la Ciudad de México

09:00 - 09:30	 Cómo interpretar de manera adecuada las pruebas 	
	 de funcionamiento hepático

Dra. María Teresa Rizo Robles

09:30 - 10:00	 Abordaje diagnóstico y terapéutico del paciente 		
	 ictérico en el primer nivel de atención

Dr. Aleida Bautista Santos

10:00 - 10:30	 Cómo estudiar al paciente con diarrea crónica 
Dra. María Victoria Bielsa Fernández

10:30 - 11:00	 RECESO
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11:00 - 12:30	 MÓDULO VI:
	 DESAFÍOS INTESTINALES EN PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN

Coordinador:
Dr. Adrián Cedillo Delgadillo
Presidente del Consejo Nacional de Certificación en 
Medicina General, A.C.

11:00 - 11:30	 Microbiota intestinal: relevancia clínica y 			 
	 aplicaciones desde la perspectiva del especialista

Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu

11:30 - 12:00	 Sospecha clínica de enfermedad inflamatoria 		
	 intestinal en el primer nivel de atención

Dr. Jorge Luis De León Rendón

12:00 - 12:30	 Estreñimiento crónico, reto diagnóstico y terapéutico 
Dr. Enrique Coss Adame

12:30 - 14:00	 MÓDULO VII: LO QUE EL MÉDICO GENERAL DEBE SABER 	
	 DE HEPATOLOGÍA

Coordinador:
Dr. Juan Miguel Abdo Francis
Presidente del Comité Normativo Nacional de 
Medicina General, A.C.

12:30 - 13:00	 Conceptos actuales en MASLD
Dra. Graciela Elia Castro Narro

13:00 - 13:30	 Escalas diagnósticas y pronósticas en el paciente con 	
	 enfermedad hepática crónica

Dr. José Antonio Velarde Ruiz Velasco

13:30 - 14:00	 Hepatitis viral. Lo que el médico de primer contacto 	
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	 debe saber
Dra. María de Fátima Higuera de la Tijera

14:00 - 14:10 	 CLAUSURA
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REGISTRO EN LÍNEA 
Disponible hasta el lunes 23 de noviembre a las 11:00 h. en 			 
www.gastro.org.mx

REGISTRO PRESENCIAL 
Disponible hasta el lunes 23 de noviembre a las 11:00 h. 
No podrá realizar registro presencial posterior a ese horario.

INFORMES:
ASOCIACIÓN MEXICANA DE GASTROENTEROLOGÍA, A.C.
Rosa María Reyes 	 rreyes@gastro.org.mx
Carla Hernández 		 carlahdz@gastro.org.mx

CONSTANCIA
Podrá descargar su constancia de asistente a partir del lunes 30 de noviembre 
en la página web de la AMG www.gastro.org.mx en la sección de “Eventos 
Constancias”.

Para obtener la constancia deberá contar con el 80% de asistencia 
presencial.

VALOR CURRICULAR
Con reconocimiento de:
Comité Normativo Nacional de Medicina General, A.C.



SÍGUENOS EN:

"La Asociación que queremos"
Academia, Colaboración y Pluralidad


