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Asociacion Mexicana de
Gastroenterologia

Iniciativa del Grupo de Nutricion
de AMG y AMG Joven
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Febrero 2026

Coordinadoras

Objetivo del curso: Brindar educacion
nutricional especializada en areas
criticas asociadas con la practica de la Ayala

Dra. Ana
Gabriela

. T German
gastroenterologia pediatrica y la

nutricion, con el fin de mejorar los
conocimientos nutricionales asi como

mejorar la calidad de la atencion
brindada.
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30 participantes

Inicia el viernes por la tarde y
concluye el sabado a la misma
hora.

NO TIENE COSTO. Seran 100%
becados (hospedaje, trasporte y
comida). Todo gasto extra debera
ser cubierto por el participante.

Se dara constancia con puntos de

E | certificacion de Colegio Mexicano

de Gastroenterologia A.C.

Poblacion objetivo: Gastroenterologos pediatras de todo el
pais que busquen actualizarse en temas de nutricion infantil.

Requisitos:

+ Ser miembro de la Asociacion
. Mexicana de Gastroenterologia y
estar al corriente de los pagos. 7\

« Estar certificados ante el
Consejo Mexicano de
Gastroenterologia A.C.
« Curriculum vitae resumido y l
carta de motivos debe ser en
formato PDF. - =

\ Los criterios de seleccion seran con ’
base al CV y carta de motivos.

. Fecha limite de inscripcion:
i 29 de septiembre
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C\ACION MEL;

Curso de 2 dias

Temas de relevancia en la nutricion pediatrica.

[ 4
1¢" dia
Conferencia magistral por la industria y la actividad de integracion.

......................................................

[ 4
2% dia
Cada seccion del temario se desarrolla en grupos reducidos,

finalizando con una comida y la toma de una fotografia grupal
como cierre de la jornada.

Temario:

Grupo 1: Abordaje nutricional en la disfuncion hepatica
asociado a enfermedad metabolica.

Grupo 2: Nutricion en trastornos del eje intestino cerebro
microbiota.

Grupo 3: Conceptos nuevos en la obesidad pediatrica: de la
antropometria al tratamiento.

Grupo 4: Valoracion y tratamiento nutricional en el paciente
con desnutricion ¢Hay algo novedoso?

Grupo 1: ;Como abordar y tratar las dificultades para la
alimentacion en nifos?

Grupo 2: Perlas en el tratamiento integral de los pacientes
con fibrosis quistica.

Grupo 3: Sindrome de intestino corto: ;Cual es la mejor
estrategia terapeutica? ;Qué debemos evaluar?

Grupo 4: Dieta artesanal: Una guia practica para disenarlas,
sin morir en el intento.

Grupo 1: Enfoque nutricional en el paciente con trastornos
del espectro autista.

Grupo 2: Las dietas libres de Gluten / FODMAPs son utiles?
Grupo 3: Claves para tener una nutricion parenteral exitosa.
" Grupo 4: Novedades en la alimentacion complementaria.
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